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با دانشش تا به امروز نزديک به شش هزار بيماری تک ژنی با مكانيسم مولكولی شناخته شده در انسان گزارش شده است، 

پيشدايش ننشين انجام آزمايشات تشخيصی ميتوان تا حد بسيار زيادی از ، غربالگری و ی وراثت اين بيماريهاليل الگوهاتح

 بيماريهايی پيشگيری کرد.

هشای للبشی و هشا، بيمشاریهای غير تک ژنی که فراوانی بالايی دارند مانند همه انواع سشراانننين بسياری از بيماریهم

  .عوامل زمينه ساز ژنتيكی دارند  ،هاهای خود ايمنی و بسياری ديگر از بيماریو روان، بيماریعصاب های اعرولی، بيماری

ای نه ننشدان دور در آينده  ،های مطالعه ژنتيكی و ژنومیشناخت اين عوامل ژنتيكی همگام با توسعه روزافزون تكنولوژی

بتوانيم  ،گرفتن يک نمونه از دهان نوزاد تازه متولد شده  علم پزشكی را دگرگون خواهد ساخت. روزی را تصور کنيد که با

بهداششتی   و برنامشه  کنشيمبينی  پيشليق  ها را بطور دبرای ابتلا به انواع مختلف بيمارینوزاد  تمامی استعدادهای ژنتيكی  

ت نايشافتنی يی دسشرويشا ،اين آينده نگشری .مبهبود بخشيدر آينده را سلامتی فرد  و اراحی نماييم آنويژه ای بر مبنای 

، هم اکنون مكانيسم مولكولی شش هزار بيماری در انسان شناسايی DNAنيم لرن از شناخت    نزديک بهننانكه    .نيست

در حال جايگزين شدن با اش  رايش   ،دهد درمان را براساس ژنتيک افراد انجام میشده است. از ارفی پزشكی فردی که  

 باشد.نگر میکلی

و واکسن نوترکي  آدنوويروسشی ماشالی روششن و ايشده آل از کشاربرد علشم   RNAهای  ابداع واکسن  ظهور بيماری کرونا و

امكان دستيابی به اين فشن آوريهشای زيسشتی   ،است نرا که بدون داشتن ژنتيک  واکسن هاو ساخت اين  ژنتيک در ابداع  

 نوين غير ممكن ميباشد.

باشد را آشكار نايی با مفاهيم ابتدايی و پايه ای علم ژنتيک میهمه اين موارد ضرورت مطالعه اين درس که به منظور آش  

و در تقويشت   ای است از بيكران دانش ژنتيک. اميدوارم که اين آشنايی مفيد باششد نمايد. مباحث اين درس تنها لطرهمی

 های بيشتر در آينده راهگشا باشد.مندیانگيزه شما برای رهپويی اين دانش و بهره 

 اهداف و معرفي درس
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مطالعشه و مششاهده ای مربشوط بشا آن جلسشه رود محتواهای هر جلسه را در موعد مقرر يک هفتهانتظار میدانشجويان  از  

هشا کشه هشر دو يشا سشه د. در خودآزمونط به آن جلسه را انجام دهيتكاليف مربو  ،د، در بازه زمانی مشخص هر جلسهنماي

 د.يها شرکت نمايآزمون گردد آمادگی لازم را داشته باشيد و بطور منظم درجلسه برگزار می

  اهداف درس . ۲ 

،  ها و تعاريف مربوط به آناين مفاهيم. مطالعه کروموزوم دادن. آشنايی با مفاهيم ژن، ژنوم، کروموزوم و توانايی تميز ۱

 آشنايی با ساختار کلی ژنوم انسان و کاربرد نشانگرهای مولكولی ژنوم در پزشكی لانونی و تعيين هويت 

 . رونويسی، پيراش و ترجمهآشنايی با مفاهيم و جزئيات مختصر از فرايندهای مولكولی آن.   ژن تا عملكرد االاعات. از ۲

، نقش  بر پايه تقسيم ميوز و نگونگی تنوع در توليد مال جنسی  . مقايسه تقسيم ميوز و ميتوز. درک توليد مال جنسی۳

 غربالگری و تشخيص بيماريهای تک ژنی  مارکرهای ژنتيكی در تعيين نقشه ژنتيكی ژنها و کاربرد آن در 

، درک نقش جهش ها در  های جهش زايی و ترميم جهشهای ژنتيكی و مكانيسم. آشنايی با مفاهيم جهش، انواع جهش۴

 های ژنتيكی مرتبط با نقص در تعمير جهش معرفی بيماری  ،جهشهاايجاد تنوع زيستی، نحوه نامگذاری 

 ، رسم شجره نامه  ، هموزيگوت و .....()آلل، غال  و مغلوبی، هتروزيگوت. آشنايی با تعاريف ژنتيک کلاسيک ۵

معرفی  تحليل شجره نامه )دودمان( وراثت اتوزوم غال ، مشاوره و پيشگيری از بيماريهای با وارثت اتوزوم غال ، . ۶

 بيماری های تک ژنی شايع با وراثت اتوزوم غال 

وراثت اتوزوم مغلوب، اهميت ازدواج های خويشاوندی در بيماريهای اتوزوم  بيماريهای با  شجره نامه )دودمان( تحليل  .۷

بيماری های تک  معرفی ، مغلوب، مشاوره و پيشگيری از بيماريهای با وارثت اتوزوم ، محاسبه ضري  خويشاوندیمغلوب

 مغلوب.ژنی شايع با وراثت اتوزوم 

غربالگری بيماری های با وراثت وابسته به جنس و  ، وابسته به جنسدمان( بيماريهای با وراثت تحليل شجره نامه )دو  .۸

محاسبه شانس ابتلای افراد تحت ريسک، مشاوره و پيشگيری از بيماريهای با وارثت وابسته به جنس، معرفی بيماری های  

 تک ژنی شايع با وراثت وابسته به جنس. 
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و سقط  ، نقش مهم تغييرات کروموزمومی در نازايی های مرتبط با آنوموزومی و بيماریهای کر. آشنايی با ناهنجاری۹

 جنين

های نند عاملی، روش های  ، تفهيم وراثت پذيری در مورد بيماری های نند عاملی . درک اساس ژنتيكی بيماری۱۰

 های نند عاملی( بيماری  های نند عاملی )يافتن ژنها و پلی مورفيسم های همراهی کننده مطالعه ژنتيک بيماری

، نرخه سلول و سراان، معرفی آنكوژنها و ژنهای سرکوبگرتومور، توضيح  هاسراان . درک اساس ژنتيک مولكولی۱۱

 مختصر ژنتيک آپپتوز، آنژيوژنز و متاستاز. روند شكل گيری سراان. 

های تشخيص  های ژنتيكی و روش ری غربالگری بيماهای ژنتيكی از جمله گيری از بيماریهای پيشروش . آشنايی با ۱۲

   های ژنتيكی لبل از تولد بيماری

 های توارثی . آشنايی با مشاوره ژنتيک در ارتباط با بيماری۱۳

 و آشنايی مختصر با ژن درمانی . درک مفهوم پزشكی فردی۱۴
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 دانشجويان پزشكی  ۱۴۰۵-۱۴۰۴سال اول  برنامه زمانبندی درس ژنتيک پزشكی نيم •
 تاریخ عنوان ف ردی

 01/07/1404 مطالعه ژنوم انسان  1

 0۸/07/1404 کلیات ژنتیک مولکولی   ۲

 1۵/07/1404 چرخه سلول، تقسیم میتوز و میوز  3

 ۲۲/07/1404 جهش  4

 ۲9/07/1404 ک یژنت   م یمفاه ۵

 0۶/0۸/1404 های اتوزومی غالببیماری ۶

 13/0۸/1404 دی و ازدواج های خویشاون  بیماریهای اتوزومی مغلوب 7

 ۲0/0۸/1404 الگوهای وراثتی نادر  –های وابسته به جنس مغلوب  بیماری ۸

 ۲7/0۸/1404 های وراثتی چند عاملی بیماری 9

 04/09/1404 های کروموزومیناهنجاری 10

 11/09/1404 ژنتیک سرطان 11

 1۸/09/1404 های تشخیص قبل از تولد تکنیک 1۲

 ۲۵/09/1404 یک غربالگری و مشاوره ژنت 13

 0۲/10/1404 ژن درمانی و پزشکی فردی  14

 11/11/1404 آزمون نهایی  1۵
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های مشخص صفحات و  فصل مشخصات کتاب شامل عنوان، نویسندگان،مترجمین، انتشارات، سال و نوبت چاپ 

 شده برای آزمون 

 

 ابراهیمی دکتر ابراهیم حسینی و راضیه -درآمدی بر ژنتیک پزشکی

و   1-10های فصل 

 14و  13های فصل 
Human Genetics- concepts and applications 

Ricki Lewis 
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 نمره  ۶ ۱-۹ات جلس درس  انيدر پا  یکلاس  ی خودآزمون ها

 نمره  ۱۴ ۶-۱۴جلسات  آزمون پايانترم

 

 منابع درسي دانشجويان 

 ارزشیابي درس 


